
SPORTOWE WAKACJE 

Polskiego ZwiŃzku Piňcioboju Nowoczesnego

POGORZELICA 2009



W akcji letniej wziňğo udziağ 45 dzieci z trzech 

klub·w: 

ÅUKS Ğomianki

ÅWiking Radomsko

ÅUKS ATUT Czňstochowa

Opiekň wychowawczo ïtrenerskŃ sprawowağo 

piňciu trener·w z UKS ATUT



OŜrodek TERIMEX

ÅPoğoŨony jest na granicy Pogorzelicy i Niechorza 

w parku leŜnym 300 metr·w od morza.

ÅWyposaŨony w plac zabaw, kort tenisowy, 

krňgielniň letniŃ, boisko do siatk·wki, basen z 

saunŃ, wypoŨyczalniň rower·w i kawiarniň.

Dzieci byğy zakwaterowane w domkach 

letniskowych i pawilonie, w pokojach 

2, 3-osobowych z ğazienkami.









Program obozu obejmowağ :

VZajňcia sportowo-rekreacyjne na plaŨy.

GibkoŜĺ nie jest naszŃ najmocniejszŃ stronŃ 

ale é trening czyni mistrza.









ÅZajňcia programowe z elementami piňcioboju 

nowoczesnego (bieg, szermierka, strzelanie, 

pğywanie)




