
Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików
w Pięcioboju Nowoczesnym

w latach 2002 - 2009

R A N K I N G  2 0 0 9



 Chłopcy        
Punktacja łączna 2009       
         

1 Dąbrowski Paweł  MKP Myślibórz   3:34.6 
2 Maciesza Jakub  Orzeł Elbląg   3:35.1 
3 Zawadzki Albert  Posnania Poznań   3:36.1 
4 Gajdziński Konrad  MKP Myślibórz   3:36.4 
5 Kołodziejski Daniel  UKS G-8 Bielany   3:38.4 
6 Knut Oskar  UKS Ósemka Starogard Gdański 3:41.6 
7 Solomon Dawid  IUKS Jedynka Poznań  3:43.4 
8 Ozimek Kacper  UKS Żoliborz Warszawa  3:43.6 
9 Lewandowski Szymon UKS Atut Częstochowa  3:43.7 

 Makuch Krystian  UKS Atut Częstochowa  3:43.7 
11 Siudziński Patryk  Orzeł Elbląg   3:43.8 
12 Ułański Janek  SKS 137 Delfin Łódź   3:44.0 
13 Wyciszkiewicz Kacper MKS Sambor Tczew   3:44.5 
14 Głębocki Mateusz  UŚKS Ostrołęka   3:46.1 
15 Jarmuła Miłosz  UKS Sokół Mościce    3:46.4 
16 Zapalski Konrad  UKP Fala Kraśnik    3:46.6 
17 Prószyński Igor  UKP Fala Kraśnik    3:47.7 
18 Liberski Olgierd  MKP Myślibórz   3:48.2 
19 Głaz Kamil  MUKS Lider Chełm   3:48.4 
20 Piwowarski Grzegorz  UKS Sokół Mościce    3:50.3 
21 Bojarski Karol  UŚKS Ostrołęka   3:50.6 

 Gryglewicz Juliusz  UKS Żoliborz Warszawa  3:50.6 
23 Skowronek Szymon  Posnania Poznań   3:50.9 
24 Bałdyga Przemek  UŚKS Ostrołęka   3:51.1 
25 Kierat Adam  UKS Dwójka Morena Gdańsk  3:51.8 
26 Kazimierczak Kamil  Start Łódź   3:52.6 

 Stella Marcel  Orzeł Elbląg   3:52.6 
28 Dębski Dominik  Start Łódź   3:53.2 
29 Kala Adrian  UKS G-8 Bielany   3:53.3 
30 Karczewski Konrad  Start Łódź   3:54.9 
31 Rudnicki Marcin  UKS Żoliborz Warszawa  3:55.2 
32 Witz Kuba  UKS G-8 Bielany   3:55.3 
33 Kubiś Jakub  UTS Orlik Lublin   3:56.1 
34 Dudek Julian  UKS Nawa Skierniewice  3:57.6 
35 Herman Dawid  MKS Sambor Tczew   3:57.8 
36 Gołuński Filip  UKS Ósemka Starogard Gdański 3:58.1 
37 Gajewski Jakub  UKP Fala Kraśnik    3:58.7 
38 Kryński Cezary  UKP Fala Kraśnik    3:58.9 
39 Szymiczek Łukasz  UKS Ósemka Starogard Gdański 3:59.8 

 Gutkowski Łukasz  UKS G-8 Bielany   3:59.8 
 Świercz Dawid  UKS Piątka Ostrołęka  3:59.8 

42 Kowalczyk Konrad  Start Łódź   4:00.0 
43 Sawczuk Oskar  Start Łódź   4:00.1 
44 Pawlikowski Jakub  UKS Żoliborz Warszawa  4:00.2 
45 Holz Mateusz  UKS Ósemka Starogard Gdański 4:00.5 
46 Biedny Jan  Posnania Poznań   4:00.6 
47 Hołda Karol  UKS Sokół Mościce    4:00.9 
48 Gołota Sebastian  Orzeł Elbląg   4:01.2 

 Mroziński Jeremi  UKS Żoliborz Warszawa  4:01.2 
50 Rudkowski Kai  Korner Zielona Góra   4:01.4 
51 Gura Tomasz  UKS Orka Zamość   4:02.6 



52 Koper Antoni  Wiking Radomsko   4:02.8 
53 Soborak Dominik  UKS 48 Częstochowa  4:03.3 
54 Tomaszewski Jędrzej Posnania Poznań   4:04.6 
55 Dubicki Szymon  MKP Myślibórz   4:05.4 
56 Skonieczny Stanisław UKS Żoliborz Warszawa  4:05.9 
57 Łopiński Adrian  Korner Zielona Góra   4:06.8 
58 Derczyński Franciszek Start Łódź   4:07.1 
59 Kolasiński Kamil  IUKS Jedynka Poznań  4:07.3 
60 Figura Bartłomiej  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:07.6 
61 Wągrowski Marcel  Start Łódź   4:07.9 
62 Dymek Dawid  MAL WOPR Malbork   4:08.5 

 Gościniak Adrian  Korner Zielona Góra   4:08.5 
64 Adamczyk Michał  MKP Myślibórz   4:08.7 
65 Dworacki Aleks  UKS G-8 Bielany   4:08.8 
66 Gawron Daniel  Start Łódź   4:08.9 
67 Kulig Wiktor  UKS Żoliborz Warszawa  4:09.0 
68 Sakrajda Jakub  Korner Zielona Góra   4:09.1 
69 Szwed Adrian  UKS Sokół Mościce    4:09.3 
70 Stanisław Hubert  UKS Świt Drzonków   4:10.0 
71 Dukielski Filip  UKS G-8 Bielany   4:10.9 
72 Wacławek Michał  UKS Nawa Skierniewice  4:11.0 
73 Trojanowski Filip  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:11.1 

 Barski Bernard  Korner Zielona Góra   4:11.1 
75 Ciepłucha Kacper  Orzeł Elbląg   4:11.2 

 Sapalski Mateusz  UKS G-8 Bielany   4:11.2 
77 Tokaj Szymon  UKS Żoliborz Warszawa  4:11.3 
78 Michniewski Tadeusz UKS G-8 Bielany   4:11.4 
79 Mitulski Piotr  UKS Ósemka Starogard  4:11.9 
80 Gabski Bartłomiej  MKS Sambor Tczew   4:12.1 
81 Słupski Piotr  UKS Nawa Skierniewice  4:12.2 
82 Justka Mateusz  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:12.5 
83 Kozak Hubert  Korner Zielona Góra   4:12.7 

 Godlewski Tomasz  UKS Żoliborz Warszawa  4:12.7 
85 Paradowski Oskar  UKS G-8 Bielany   4:12.8 
86 Kruzel Szymon  UKS Ósemka Starogard Gdański 4:12.9 
87 Kwiatkowski Alan  MKS Sambor Tczew   4:13.0 

 Pietrzak Alan  UKS G-8 Bielany   4:13.0 
89 Górski Damian  MAL WOPR Malbork   4:13.1 
90 Kobyłt Jakub  Juvenia Wrocław   4:13.2 
91 Pytel Piotr  Korner Zielona Góra   4:13.5 
92 Krzemiński Piotr  SKS 137 Delfin Łódź   4:13.8 
93 Przybytkowski Dawid MAL WOPR Malbork   4:14.0 

 Traczyk Kacper  Korner Zielona Góra   4:14.0 
95 Krysiak Kacper  MKS Aquatic Gubin   4:14.2 
96 Bornos Wiktor  UKP Fala Kraśnik    4:14.8 
97 Jaszczerski Michał  MKS Sambor Tczew   4:14.9 

 Cegłowski Patryk  UTS Orlik Lublin   4:14.9 
99 Włodarczyk Franciszek UKP Fala Kraśnik    4:15.0 

100 Dymus Krzysztof  Wiking Radomsko   4:15.1 
101 Dzwonkowski Damian UKS 48 Częstochowa  4:15.6 
102 Pawłowski Filip  Wiking Brzesko   4:16.0 
103 Widz Mikołaj  UTS Orlik Lublin   4:16.4 
104 Stelmaszczyk Kornel Wiking Radomsko   4:16.5 
105 Antczak Wojciech  SKS 137 Delfin Łódź   4:16.8 



106 Langowski Marcin  GKP Orka Grudziądz   4:16.8 
107 Wiese Jan  MKP Szczecinek   4:17.6 
108 Lilla Marcin  MKS Sambor Tczew   4:17.7 
109 Małek Maksymilian  IUKS Jedynka Poznań  4:17.7 

 Wahlgren Artur  UKS Żoliborz Warszawa  4:17.7 
111 Kotlewski Michał  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:17.9 
112 Bruździak Maciej  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:18.6 
113 Pieniaszek Dominik  UKS Ósemka Starogard Gdański 4:18.8 
114 Żbikowski Hubert  UKS G-8 Bielany   4:19.0 
115 Derlak Dariusz  MUKS Lider Chełm   4:19.1 
116 Mochocki Mikołaj  UKS G-8 Bielany   4:19.3 
117 Wiórko Patryk  UKS Orka Zamość   4:19.6 
118 Okoń Bartłomiej  MUKS Lider Chełm   4:20.4 
119 Sawicki Rafał  MKP Szczecinek   4:20.7 
120 Siódmiak Igor  MKP Szczecinek   4:21.1 

 Nowak Karol  UKS 48 Częstochowa  4:21.1 
122 Majewski Marcel  MUKS Tornado Szczecin  4:21.2 
123 Smużyński Damian  Wiking Radomsko   4:21.9 

 Franke Paweł  UKS Żoliborz Warszawa  4:21.9 
125 Molasy Karol  UKS Żoliborz Warszawa  4:22.1 
126 Piotrowski Olgierd  UKS Świt Drzonków   4:23.1 
127 Wajszczuk Janusz  UKS Orka Zamość   4:23.5 
128 Wodowski Jan  UKS Żoliborz Warszawa  4:23.8 
129 Skrzypek Michał  MKS Sambor Tczew   4:23.9 
130 Świerczek Kamil  MLKS Dąbrovia Dąbrowa Tarnowska 4:24.0 
131 Dalidowicz Patryk  Orzeł Elbląg   4:24.3 

 Szymański Daniel  UKS G-8 Bielany   4:24.3 
133 Nowacki Bartłomiej  UKS Piątka Konstantynów  4:24.6 
134 Diaczuk Szymon  UKS Świt Drzonków   4:25.0 
135 Śmietanko Krzysztof  UKS V Łomianki   4:25.1 
136 Jabłonowski Krzysztof UKS Orlik Elbląg   4:25.2 

 Antoskiewicz Patryk  UKS Piątka Ostrołęka  4:25.2 
138 Stolarski Seweryn  UKS Atut Częstochowa  4:25.4 
139 Maciejewski Krzysztof UKS Żoliborz Warszawa  4:25.4 
140 Kamiński Piotr  Start Łódź   4:25.5 

 Szandrowski Dawid  Korner Zielona Góra   4:25.5 
 Tkaczyk Krzysztof  UKS Żoliborz Warszawa  4:25.5 

143 Deneszewski Miłosz  MKP Szczecinek   4:25.6 
144 Zgaiński Robert  UKS Świt Drzonków   4:26.0 
145 Śpica Adrian  UKS Ósemka Starogard Gdański 4:26.1 
146 Królikowski Rafał  Juvenia Wrocław   4:26.3 
147 Piskorek Kacper  Juvenia Wrocław   4:26.5 
148 Kowalski Wiktor  UKS Świt Drzonków   4:27.0 
149 Lewiński Michał  Start Łódź   4:27.2 
150 Zatorski Mateusz  UKS 48 Częstochowa  4:27.2 

 Golemo Michał  MLKS Dąbrovia Dąbrowa Tarnowska 4:27.2 
152 Nieszporski Jakub  UKS 48 Częstochowa  4:27.4 
153 Wieczorek Konrad  UKS Atut Częstochowa  4:27.7 
154 Kasprów Aleksander  MKP Myślibórz   4:27.8 
155 Ostrowski Jędrzej  UKS Żoliborz Warszawa  4:27.9 
156 Gapiński Karol  UKS 48 Częstochowa  4:28.4 
157 Kalisiak Karol  UKS Nawa Skierniewice  4:28.6 
158 Chrzanowski Damian  MKS Sambor Tczew   4:29.1 

 Wandel Mateusz  UKS G-8 Bielany   4:29.1 



160 Małecki Mateusz  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:29.2 
161 Mazur Oskar  UKP Fala Kraśnik    4:29.5 
162 Śniadowka Kacper  UKS Żoliborz Warszawa  4:30.3 
163 Mitura Tomasz  Juvenia Wrocław   4:30.4 
164 Grzybek Michał  UKS Atut Częstochowa  4:31.0 
165 Grzybowski Jakub  MKS Sambor Tczew   4:31.3 
166 Nawrocki Bartosz  MKS Sambor Tczew   4:31.4 
167 Dorosz Tomasz  MLKS Dąbrovia Dąbrowa Tarnowska 4:31.5 
168 Płotka Mikołaj  MAL WOPR Malbork   4:31.6 

 Bazylewicz Jan  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:31.6 
170 Szafraniak Dominik  UKS Atut Częstochowa  4:32.1 
171 Olejnik Filip  CKP Pirania Częstochowa  4:33.3 
172 Pasierb Adrian  UKS 48 Częstochowa  4:33.9 
173 Kubiak Jacek  Orzeł Elbląg   4:34.0 
174 Grzelak Ryszard  MKP Szczecinek   4:34.2 
175 Stojałowski Jan  MKS Sambor Tczew   4:34.3 
176 Kosadowski Szymon  MKS Sambor Tczew   4:34.5 
177 Moszczyński Jakub  Wiking Brzesko   4:34.7 
178 Krakowiak Piotr  UKP Fala Kraśnik    4:34.8 
179 Piskorski Patryk  Start Łódź   4:35.1 
180 Molga Mateusz  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:35.2 
181 Spierewka Patryk  UKS Ósemka Starogard Gdański 4:35.3 
182 Świercz Wiktor  UKS Piątka Konstantynów  4:35.4 
183 Sędłak Wiktor  UKS Orka Zamość   4:36.1 
184 Dukowski Hubert  Start Łódź   4:36.2 

 Sidor Adrian  UKS Orka Zamość   4:36.2 
186 Knasiak Mateusz  UKS Ósemka Starogard Gdański 4:36.3 
187 Lagownik Michał  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:36.4 
188 Sadowski Dawid  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:36.5 

 Zapalski Krystian  UKP Fala Kraśnik    4:36.5 
190 Pryka Alan  UKS Atut Częstochowa  4:36.6 
191 Madras Błażej  UKP Fala Kraśnik    4:37.5 
192 Baltrukas Sebastian  MKS Sambor Tczew   4:37.6 

 Zabłotny Igor  MKP Myślibórz   4:37.6 
194 Dębski Michał  UKS Nawa Skierniewice  4:37.9 
195 Monczak Paweł  Korner Zielona Góra   4:38.2 
196 Krukowski Marcel  UKS 48 Częstochowa  4:38.6 
197 Zaborowski Paweł  Start Łódź   4:38.9 
198 Nabiałek Kordian  UKS 48 Częstochowa  4:39.0 
199 Spadło Piotr  UKS Atut Częstochowa  4:39.2 
200 Bąk Maksymilian  UKP Fala Kraśnik    4:39.5 

 Gwiazda Przemysław UKS Żoliborz Warszawa  4:39.5 
202 Dorosz Tomasz  UKS Sokół Mościce    4:39.6 

 Moszczyński Kamil  Wiking Brzesko   4:39.6 
204 Dziurski Piotr  UKS Atut Częstochowa  4:39.9 
205 Tomczyk Damian  UKS 48 Częstochowa  4:40.3 

 Burzyński Hubert  UKS 48 Częstochowa  4:40.3 
207 Łopuszyński Mateusz MUKS Lider Chełm   4:40.5 

 Pałyga Gabriel  UKP Fala Kraśnik    4:40.5 
209 Wądołowski Wiktor  Korner Zielona Góra   4:40.8 
210 Kitka Jakub  UKS Orka Zamość   4:40.9 
211 Kuczer Mateusz  Korner Zielona Góra   4:41.2 
212 Kawalec Lech  UKS Orka Zamość   4:41.4 
213 Wodzikowski Łukasz  MKS Sambor Tczew   4:41.7 



214 Michalski Grzegorz  MKS Sambor Tczew   4:42.4 
216 215   UKS Atut Częstochowa  4:42.9 
216 Matuszak Jakub  MKS Aquatic Gubin   4:43.4 
217 Matysiak Bartek  UKS Nawa Skierniewice  4:44.0 

 Rzeźnicki Jakub  Start Łódź   4:44.0 
219 Sienkiewicz Marcin  MKS Sambor Tczew   4:44.6 
220 Chudzik Wiktor  Start Łódź   4:44.8 
221 Kisły Dawid  MKP Myślibórz   4:45.2 

 Olejniczak Patryk  UKS Delfinek Częstochowa  4:45.2 
223 Skrzypiński Michał  UKS Nawa Skierniewice  4:45.8 
224 Ruciński Wiktor  UKS Sokół Mościce    4:45.9 
225 Jabłoński Karol  UKS Nawa Skierniewice  4:46.2 
226 Retecki Krzysztof  UKS Ósemka Starogard Gdański 4:46.7 

 Hajnas Wiktor  MKS Aquatic Gubin   4:46.7 
228 Makuch  Filip  MKP Myślibórz   4:47.9 
229 Kamiński Piotr  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:48.8 
230 Staniszewski Oskar  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:50.3 

 Gramś Gdacjan  MKS Sambor Tczew   4:50.3 
231 Bojanowski Przemysław UKS G-8 Bielany   4:50.5 
233 Naglik Maksymilian  Korner Zielona Góra   4:50.8 
234 Winiarski Sebastian  UKS V Łomianki   4:50.9 
235 Mazur Jakub  UKP Fala Kraśnik    4:51.6 
236 Treder Jakub  MKS Sambor Tczew   4:52.1 
237 Karnowski Jakub  UKS Spartakus Biedrusko  4:53.4 
238 Romanowski Michał  MKS Aquatic Gubin   4:53.9 
239 Tomczyk Piotr  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:55.1 
240 Nowak Paweł  UKS Świt Drzonków   4:55.7 
241 Ulanowski Piotr  UKS Żoliborz Warszawa  4:57.4 
242 Hennig Michał  MKS Sambor Tczew   4:57.5 
243 Błotniak Michał  UKS Orlik Elbląg   4:57.6 
244 Bartoszek Michał  Start Łódź   4:59.1 
245 Osuchowski Daniel  UKS 48 Częstochowa  4:59.1 
246 Ławrynowicz Igor  MKS Sambor Tczew   5:00.0 
247 Maciupa Marcin  UKS Świt Drzonków   5:00.3 
248 Ostałowski Paweł  UKS Orlik Elbląg   5:01.2 
249 Barczyński Mikołaj  UKS 48 Częstochowa  5:01.8 
250 Bramiński Szymon  UKS Ósemka Starogard Gdański 5:01.9 
251 Kubicz Przemek  Start Łódź   5:04.2 
252 Skóra Michał  MUKS Lider Chełm   5:04.3 
253 Melon Tomasz  UKS Nawa Skierniewice  5:05.1 
254 Lubiatowski Kacper  MKS Aquatic Gubin   5:06.4 
255 Meszyński Maciej  UKS Piątka Ostrołęka  5:07.0 
256 Wójcicki Hubert  MKP Myślibórz   5:07.8 
257 Reich Michał  Korner Zielona Góra   5:07.9 
258 Walkowiak Miłosz  MKS Sambor Tczew   5:10.1 
259 Skowera Jakub  UKS Atut Częstochowa  5:10.2 
260 Hamer Sebastian  MKP Myślibórz   5:12.0 
261 Wójcik Paweł  UKS Jedynka Lębork   5:14.1 
262 Jarmuszewski Patryk UKS G-8 Bielany   5:14.8 
263 Skibiński Konrad  UKS Orlik Elbląg   5:15.0 
264 Grudziński Paweł  UKS Ósemka Starogard Gdański 5:15.1 
265 Antoskiewicz Bartosz UKS Piątka Ostrołęka  5:15.9 
266 Gudalewski Paweł  UKS Ósemka Starogard Gdański 5:16.1 
267 Markiewicz Michał  UKP Fala Kraśnik    5:17.0 



268 Saunders Marek  UKS Orlik Elbląg   5:17.2 
269 Żuraw Karol  UKP Fala Kraśnik    5:17.3 
270 Paluszkiewicz Rafał  UKS Dwójka Morena Gdańsk  5:18.3 
271 Konopka Jan  UKS Delfinek Częstochowa  5:20.0 
272 Wajszczuk Wiktor  UKS Orka Zamość   5:21.2 
273 Górski Kacper  MKS Sambor Tczew   5:22.8 
274 Czyżewski Szymon  UKS Orlik Elbląg   5:23.4 
275 Torbus Daniel  UKS 48 Częstochowa  5:24.4 
276 Galara Szymon  UKS Sokół Mościce    5:25.5 
277 Gliński Konrad  UKS Ósemka Starogard Gdański 5:26.6 
278 Adamski Karol  UKS Orlik Elbląg   5:27.3 
279 Wiśniewski Aleksander UKS Sokół Mościce    5:27.6 
280 Bartoś Bartłomiej  UKP Fala Kraśnik    5:28.7 
281 Palacz Konrad  UKS 48 Częstochowa  5:31.2 
282 Słomian Wojciech  MKP Myślibórz   5:32.3 
283 Raczkowski Antoni  UKS Ósemka Starogard Gdański 5:32.6 
284 Synowiec Mateusz  UKS Atut Częstochowa  5:37.9 
285 Rębiś Dominik  UKS 48 Częstochowa  5:42.3 
286 Kunert Mateusz  UKS 48 Częstochowa  5:42.4 
287 Kotlewski Tomasz  UKS Ósemka Starogard Gdański 5:44.9 
288 Jarzębiński Daniel  UKS Orlik Elbląg   5:48.2 
289 Zwoliński Kamil  UKS 48 Częstochowa  6:03.8 
290 Poniewierski Kamil  UKS Sokół Mościce    6:06.1 
291 Maciejewski Mateusz UKS Spartakus Biedrusko  6:07.4 
292 Jeż Cezary  UKS Sokół Mościce    6:10.1 
293 Szyda Piotr  UKS 48 Częstochowa  6:15.9 
294 Piecha Marcin  UKS Spartakus Biedrusko  6:17.5 
295 Bugaj Dominik  UKS 48 Częstochowa  6:41.8 
296 Zabłocki Grzegorz  UKS Piątka Konstantynów  6:48.1 
297 Cygański Miłosz  UKS Świt Drzonków   6:56.0 
298 Ignasiak Wojciech  UKS 48 Częstochowa  7:24.1 
299 Dzwonkowski Kacper UKS 48 Częstochowa  7:31.9 
300 Szarafin Łukasz  UKS Ósemka Starogard Gdański DNF 

 Sepetowski Jakub  UKS Ósemka Starogard Gdański DNF 
 Kiryluk Damian  UKS Dwójka Morena Gdańsk  DNF 
 Kraus Przemysław  UKS Dwójka Morena Gdańsk  DNF 
 Marecki Michał  UKS Dwójka Morena Gdańsk  DNF 
 Gibas Jacek  MKS Sambor Tczew   DNF 
 Firyn Łukasz  MKS Sambor Tczew   DNF 
 Szczepański Michał  CKP Pirania Częstochowa  DNF 

308 Nowotarski Michał  CKP Pirania Częstochowa  DNF 



 Dziewczęta        
Punktacja łączna 2009       
         

1 Gosztyła Antonina  UKS Żoliborz Warszawa  3:48.4 
2 Łuczyńska Martyna  UKS Żoliborz Warszawa  3:48.5 
3 Juchnowicz Natalia  UKS Dwójka Morena Gdańsk  3:49.5 
4 Segnerska Natalia  UKS Ósemka Starogard Gd.  3:49.7 
5 Bejuk Oliwia  MKP Myślibórz   3:51.0 
6 Gruszczyńska Aleksandra UKS Atut Częstochowa  3:51.3 
7 Boroń Nikola  MKP Myślibórz   3:51.7 
8 Jacniacka Karolina  UKP Fala Kraśnik   3:53.6 
9 Wieczorek Magdalena UKP Fala Kraśnik   3:54.9 

10 Kozak Anna   UTS Orlik Lublin   3:55.3 
11 Pacanowska Kinga  UKS Atut Częstochowa  3:55.9 

 Kępa Karolina  UKP Fala Kraśnik   3:55.9 
13 Twardowska Agata  UKS Piątka Konstantynów  3:57.3 
14 Lach Paulina  Korner Zielona Góra   3:58.3 

 Osiniak Ewa   UTS Orlik Lublin   3:58.7 
16 Hoang Van Klaudia  UKS Ósemka Starogard Gd.  3:59.2 
17 Wawrzynkiewicz Wiktoria UKS Żoliborz Warszawa  4:01.7 
18 Kuźba Alicja  MKP Szczecinek   4:02.0 
19 Goleń Martyna  UKP Fala Kraśnik   4:02.1 
20 Madajska Ewa  UKS Piątka Konstantynów  4:02.3 

 Mrowca Klaudia  UKS G-8 Bielany   4:02.3 
22 Andrzejewska Kamila MUKS Lider Chełm   4:02.4 
23 Duda Natasza  Start Łódź   4:03.4 
24 Sytyk Julia  Korner Zielona Góra   4:03.7 
25 Gosiewska Paulina  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:04.5 
26 Kozioł Żaklina  UKS Sokół Mościce   4:04.6 
27 Stenka Natalia  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:05.0 
28 Gilarska Zofia  UKS Żoliborz Warszawa  4:05.7 
29 Gawlik Karolina  UKS 48 Częstochowa  4:06.1 
30 Nabiałek Dominika  Start Łódź   4:06.5 
31 Skowyrska Agnieszka UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:06.6 
32 Klonowska Marta  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:06.8 
33 Hamer Dominika  MKP Myślibórz   4:07.4 
34 Krawczyk Żaneta  UKS Piątka Konstantynów  4:07.6 

 Osowska Viktoria  MKS Sambor Tczew   4:07.6 
36 Wojciechowska Joanna UTS Orlik Lublin   4:08.1 
37 Kaszper Kinga  UKS Atut Częstochowa  4:08.5 
38 Tutunciu Sara  UKS Sokół Mościce   4:09.1 
39 Sobolewska Aleksandra UKS Atut Częstochowa  4:09.3 

 Więckowska Anna  UKS G-8 Bielany   4:09.3 
41 Czaja Julia  UKS Atut Częstochowa  4:09.5 
42 Matejko Karolina  Start Łódź   4:10.1 

 Matuszewska Julia  UKS G-8 Bielany   4:10.1 
44 Jarczyk Marcelina  UKS Ósemka Starogard Gd.  4:10.3 
45 Zowczak Zuzanna  UKS Żoliborz Warszawa  4:11.8 
46 Nowak Paulina  Delfin Łódź   4:12.2 

 Gawron Beata  UKS Delfinek Częstochowa  4:12.2 
48 Wróblewska Emilia  UKS Żoliborz Warszawa  4:12.6 
49 Karolak Dominika  MKS Sambor Tczew   4:12.9 
50 Mazella Weronika  UKS Ósemka Starogard Gd.  4:13.1 
51 Czerwińska Marta  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:13.3 



52 Przerwa Julia  GKP Orka Grudziądz   4:14.0 
53 Pulcer Zofia  UKS 48 Częstochowa  4:14.5 
54 Lejman Zuzanna  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:14.7 
55 Kładoczna Julia  UKS Żoliborz Warszawa  4:15.0 
56 Mikołajczyk Nikola  MKP Myślibórz   4:15.3 
57 Muraszko-Kuźma Urszula UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:15.6 
58 Haak Natalia  MAL WOPR Malbork   4:15.9 
59 Chojnicka Agata  UKS Jedynka Lębork   4:16.2 
60 Kleńcu Anna  UKS G-8 Bielany   4:17.0 
61 Franczak Sylwia  MUKS Tornado Szczecin  4:17.5 
62 Jurczyk Justyna  Wiking Radomsko   4:17.8 
63 Niegud Natalia  UKS 48 Częstochowa  4:18.2 
64 Wojtczak Klaudia  Start Łódź   4:18.5 
65 Klaper Natalia  UKS Sokół Mościce   4:18.6 
66 Strzałkowska Małgorzata UKS G-8 Bielany   4:18.8 
67 Puzdrowska Katarzyna UKS Orlik Elbląg   4:19.1 

 Kurzempa Katarzyna  UKS Orka Zamość   4:19.1 
69 Janik Anita  UKP Fala Kraśnik   4:19.2 
70 Jeruzal Jowita  Start Łódź   4:19.4 
71 Zasada Anna  UKS Atut Częstochowa  4:19.7 
72 Stasiak Michalina  UKS Piątka Konstantynów  4:20.0 

 Lemińska Oliwia  UKS Żoliborz Warszawa  4:20.0 
74 Myrcha Maria  UKS Żoliborz Warszawa  4:20.3 
75 Sobczak Kamila  UKS Piątka Konstantynów  4:21.0 
76 Liszewska Agata  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:21.2 
77 Nowak Aleksandra  UKS Atut Częstochowa  4:21.5 
78 Wardzińska Martyna  Start Łódź   4:22.0 
79 Owczarek Karolina  UKS Piątka Konstantynów  4:22.6 

 Pliżga Kinga  UKS Orka Zamość   4:22.6 
81 Mirowska Dominika  UKS Atut Częstochowa  4:23.0 
82 Świderska Oliwia  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:23.1 
83 Stepanchenko Anna  MKP Myślibórz   4:23.4 

 Masny Weronika  UKS V Łomianki   4:23.4 
85 Karbowska Klaudia  UKS Ósemka Starogard Gd.  4:23.7 
86 Krysiak Martyna  MKP Myślibórz   4:23.8 
87 Dominik Hania  UKS Świt Drzonków   4:24.7 
88 Sławińska Magda  UKS G-8 Bielany   4:25.0 
89 Tatara Alicja  UTS Orlik Lublin   4:25.1 
90 Witkowska Marta  Orzeł Elbląg   4:25.2 
91 Wtorkowska Agata  UKS Żoliborz Warszawa  4:25.5 
92 Osińska Monika  Start Łódź   4:25.9 
93 Markowicz Patrycja  UKS G-8 Bielany   4:26.2 
94 Bartosik Kamila  MUKS Tornado Szczecin  4:26.3 
95 Gadomska Katarzyna UKS Ósemka Starogard Gd.  4:27.2 
96 Załęska Natalia  UŚKS Ostrołęka   4:27.3 
97 Żukowska Paulina  MUKS Lider Chełm   4:27.5 
98 Łażewska Zofia  UKS G-8 Bielany   4:28.1 
99 Midura Oliwia  UKS Sokół Mościce   4:28.4 

100 Kowalczewska Anna  UKS Żoliborz Warszawa  4:28.5 
101 Sienkiewicz Paula  UKS Orka Zamość   4:28.7 
102 Neumuller Agata  UKS Jedynka Lębork   4:28.9 
103 Nowosad Karolina  MUKS Lider Chełm   4:29.0 
104 Gawlik Kinga  MLKS Dąbrovia Dąbrowa Tarnowska 4:29.3 
105 Soliwoda Klaudia  UKS Nawa Skierniewice  4:29.5 



106 Michałowska Martyna UKS Piątka Konstantynów  4:29.9 
107 Laskowska Weronika UKS Ósemka Starogard Gd.  4:30.0 

 Macierzyńska Lena  UKS Żoliborz Warszawa  4:30.0 
109 Kwaśniewska Julia  UKS Ósemka Starogard Gd.  4:30.2 

 Kolenda Zofia  MUKS Lider Chełm   4:30.2 
111 Laskowska Aleksandra MKS Sambor Tczew   4:30.5 
112 Makowska Natalia  Start Łódź   4:31.2 
113 Ćwikła Gabriela  UKP Fala Kraśnik   4:31.5 
114 Wasak Karolina  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:31.6 
115 Adamus Patrycja  UKS Piątka Konstantynów  4:31.8 
116 Zielka Paulina  MKS Sambor Tczew   4:31.9 
117 Kuźniar Michalina  UKS G-8 Bielany   4:32.3 

 Zadumińska Weronika  UKS Żoliborz Warszawa  4:32.3 
119 Strużek Lidia  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:32.8 
120 Figiel Karolina  MKP Szczecinek   4:32.9 
121 Chróścicka Ewa  UKS Atut Częstochowa  4:33.4 
122 Kortas Marta  UKS Ósemka Starogard Gd.  4:33.6 
123 Sarna Katarzyna  UKS Nawa Skierniewice  4:33.7 
124 Szymula Aleksandra  MAL WOPR Malbork   4:33.9 
125 Kapłon Aleksandra  UKS Orka Zamość   4:34.2 
126 Matys Emilia  Wiking Brzesko   4:34.5 
127 Bartosiak Wiktoria  UKS G-8 Bielany   4:34.7 
128 Kasprzak Aleksandra UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:35.1 
129 Drozdek Paula  Korner Zielona Góra   4:35.5 
130 Ropel Wiktoria  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:35.9 
131 Sikorska Katarzyna  MUKS Lider Chełm   4:36.0 

 Pruszkowska Zuzanna UKS Żoliborz Warszawa  4:36.0 
133 Zajączkowska Maja  UKS Atut Częstochowa  4:36.1 
134 Zduniak Katarzyna  UKS Żoliborz Warszawa  4:36.3 
135 Smoluchowska Magdalena UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:36.6 
136 Wenc Karolina  MLKS Dąbrovia Dąbrowa Tarnowska 4:36.7 
137 Lesińska Agata  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:37.0 
138 Zdunek Bogna  UKP Fala Kraśnik   4:37.3 
139 Rozmarynowska Milena Orzeł Elbląg   4:37.4 

 Giżewska Sandra  Juvenia Wrocław   4:37.4 
141 Kiełpińska Ewa  UKS Ósemka Starogard Gd.  4:37.5 
142 Jankowska Magdalena Start Łódź   4:38.1 

 Manikowska Daria  MKS Sambor Tczew   4:38.1 
144 Matyjaszczyk Natalia UKS Ósemka Starogard Gd.  4:38.2 
145 Ligęza Katarzyna  MKP Myślibórz   4:38.4 
146 Buczma Klaudia  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:38.6 
147 Gajda Aleksandra  SKS 137 Delfin Łódź   4:38.7 
148 Kasińska Ada  Start Łódź   4:39.1 
149 Drewicz Nikola  Start Łódź   4:39.7 
150 Politowicz Zofia  UKS Żoliborz Warszawa  4:40.0 
151 Włodarczyk Julia  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:40.1 
152 Sępławska Wiktoria  UKS V Łomianki   4:40.3 
153 Czyż Helena  UKS Orlik Elbląg   4:41.0 
154 Wiercioch Natalia  UKS Nawa Skierniewice  4:41.8 

 Tomczyk Natalia  MKP Myślibórz   4:41.8 
 Jackowska Marysia  Korner Zielona Góra   4:41.8 

157 Rynkiewicz Aleksandra UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:42.1 
158 Brejza Magdalena  UKS Ósemka Starogard Gd.  4:42.4 
159 Zyga Natalia  UKS Nawa Skierniewice  4:42.5 



160 Kluge Wiktoria  UKS Ósemka Starogard Gd.  4:43.0 
161 Szczeblewska Monika UKS Ósemka Starogard Gd.  4:43.4 
162 Słowik Lidia  UKS Sokół Mościce   4:43.5 
163 Bryczek Maria  UKP Fala Kraśnik   4:44.2 
164 Radecka Patrycja  UKS Atut Częstochowa  4:44.6 

 Bitkowska Julia  UKS Żoliborz Warszawa  4:44.6 
166 Wiszniewska Agnieszka MKP Myślibórz   4:44.9 
167 Makowska Milena  MKS Sambor Tczew   4:45.1 
168 Gucwa Alina  Wiking Brzesko   4:45.5 
169 Rożniak Karolina  UKS G-8 Bielany   4:45.7 
170 Marczak Anna  UKS Ósemka Starogard Gd.  4:46.0 
171 Wilczyńska Laura  UKS Atut Częstochowa  4:46.3 
172 Zdunek Blanka  UKP Fala Kraśnik   4:46.5 
173 Moczydłowska Anna  UKS G-8 Bielany   4:46.8 
174 Puchalska Kamila  UKS Nawa Skierniewice  4:47.1 
175 Reingruber Klaudia  UKS G-8 Bielany   4:47.5 
176 Rzońca Patrycja  UKS Piątka Konstantynów  4:47.7 
177 Jasik Gabriela  MUKS Tornado Szczecin  4:48.1 
178 Wenc Katarzyna  MLKS Dąbrovia Dąbrowa Tarnowska 4:48.5 
179 Lubińska Michalina  UKS Ósemka Starogard Gd.  4:49.7 
180 Głowacka Aleksandra UKS 48 Częstochowa  4:49.8 
181 Grabowska Justyna  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:50.4 
182 Wójcicka Paulina  MKP Myślibórz   4:51.0 
183 Klonowska Magda  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:51.1 
184 Jankowska Aleksandra Juvenia Wrocław   4:51.3 
185 Galikowska Paulina  UKS Ósemka Starogard Gd.  4:51.8 
186 Lubińska Wiktoria  UKS Ósemka Starogard Gd.  4:52.6 
187 Kilich Aleksandra  MKS Sambor Tczew   4:52.7 
188 Balsam Aleksandra  UKS Delfinek Częstochowa  4:53.2 
189 Pawlak Nikoletta  Start Łódź   4:53.3 
190 Dubiel Róża  UKS Orka Zamość   4:53.6 
191 Mytych Magda  UKS Orlik Elbląg   4:53.8 
192 Jurczyk Alicja  MKS Sambor Tczew   4:54.2 
193 Cibor Nikola  MKP Myślibórz   4:54.8 
194 Maziewska Agata  MKS Sambor Tczew   4:55.1 
195 Białowąs Alicja  UKS G-8 Bielany   4:55.5 
196 Bojanowicz Dorota  UKS Atut Częstochowa  4:55.6 
197 Kozak Weronika  MKP Myślibórz   4:56.1 
198 Kania Julia  UKS Orlik Elbląg   4:56.3 

 Wierzbicka Angelika  UKS Dwójka Morena Gdańsk  4:56.3 
200 Derus Sara  MKS Sambor Tczew   4:56.4 
201 Skotarek Paulina  MAL WOPR Malbork   4:56.5 
202 Nykiel Cyntia  Start Łódź   4:56.6 
203 Pieniążek Aleksandra UKS Żoliborz Warszawa  4:56.8 
204 Wierzba Wiktoria  UKS Ósemka Starogard Gd.  4:57.1 

 Siedlecka Zuzanna  UKS Żoliborz Warszawa  4:57.1 
206 Chwałek Patrycja  MLKS Dąbrovia Dąbrowa Tarnowska 4:57.6 
207 Pietraszewska Ola  UKS Żoliborz Warszawa  4:58.4 
208 Stankowska Dominika UKS Ósemka Starogard Gd.  4:58.8 
209 Rudzińska Ewa  UKS G-8 Bielany   5:00.0 
210 Bożewicz Wiktoria  UKS Ósemka Starogard Gd.  5:00.1 
211 Dymek Julia  UKS V Łomianki   5:00.5 
212 Ciesielska Marta  Juvenia Wrocław   5:00.9 
213 Migdał Julia  UKS G-8 Bielany   5:01.4 



214 Lewandowska Natalia UKS Atut Częstochowa  5:01.6 
215 Kułaga Julia  UKP Fala Kraśnik   5:01.7 
216 Dziekońska Julia  MAL WOPR Malbork   5:02.2 
217 Budzianowska Klaudia UKS Żoliborz Warszawa  5:02.4 
218 Andrzejewska Kaja  Start Łódź   5:03.2 
219 Szadzianiec Klaudia  Korner Zielona Góra   5:03.8 
220 Dobrowolska Adrianna UKS 48 Częstochowa  5:04.4 

 Bryk Paulina  UKS Orka Zamość   5:04.4 
222 Wota Kamila  Wiking Radomsko   5:04.7 
223 Gawron Katarzyna  UKS Delfinek Częstochowa  5:05.3 
224 Wiśniewska Kinga  MKS Sambor Tczew   5:06.3 

 Derlak Weronika  MUKS Lider Chełm   5:06.3 
226 Smolińska Maja  UKS Atut Częstochowa  5:06.5 
227 Borcowska Agata  MKS Sambor Tczew   5:07.0 
228 Szynal Agata  Juvenia Wrocław   5:07.3 
229 Minkiewicz Magda  Juvenia Wrocław   5:07.4 
230 Kwiatkowska Patrycja UKS Żoliborz Warszawa  5:08.1 
231 Felchner Nadia  UKS Ósemka Starogard Gd.  5:08.4 
232 Pienkos Małgorzata  MKP Szczecinek   5:10.7 
233 Orzechowska Dagmara UKS Orlik Elbląg   5:11.6 
234 Surmaj Laura  MKS Sambor Tczew   5:12.9 
235 Lis Paula   UKS Atut Częstochowa  5:13.0 
236 Pawińska Sandra  UKS Nawa Skierniewice  5:13.8 
237 Lejk Natalia  UKS Dwójka Morena Gdańsk  5:14.8 
238 Zawadzka Zuzia  Start Łódź   5:15.1 
239 Kumorek Klaudia  UKS Sokół Mościce   5:17.5 
240 Banucha Iga  UKS Orlik Elbląg   5:17.8 
241 Michalska Natalia  UKS 48 Częstochowa  5:18.5 
242 Kmieciak Joanna  UKS G-8 Bielany   5:18.8 
243 Kamińska Justyna  UKS 48 Częstochowa  5:19.0 
244 Purta Urszula  UKS Hubal Białystok   5:19.1 
245 Ułańska Emilia  Start Łódź   5:20.1 
246 Jędrzejewska Marta  UKS Dwójka Morena Gdańsk  5:20.5 
247 Princ Patrycja  UKS Ósemka Starogard Gd.  5:24.3 

  Ślęzak Klaudia  UKS Delfinek Częstochowa  5:24.3 
249 Kupicha Roksana  UKS Atut Częstochowa  5:24.9 
250 Wesołowska Marta  Korner Zielona Góra   5:25.7 
251 Przybyła Aleksandra  Korner Zielona Góra   5:27.7 
252 Ścieńska Małgorzata  UKS Sokół Mościce   5:28.4 
253 Rybałt Julita  UKS Hubal Białystok   5:30.4 
254 Galińska Marcelina  MKS Sambor Tczew   5:33.8 
255 Galara Paulina  UKS Sokół Mościce   5:36.4 
256 Mytnik Monika  UKS Sokół Mościce   5:36.6 
257 Stankiewicz Joanna  UKS Orlik Elbląg   5:37.5 
258 Dzięba Klaudia  UKS Delfinek Częstochowa  5:39.4 
259 Kaska Alicja  UKS Orlik Elbląg   5:41.1 
260 Kupaj Justyna  UKS Sokół Mościce   5:42.9 
261 Szajdecka Ewa  UKS Świt Drzonków   5:43.7 
262 Lityńska Julia  UKS Świt Drzonków   5:47.7 
263 Pinkowska Malwina  Korner Zielona Góra   5:49.8 
264 Florek Karolina  UKS Sokół Mościce   5:56.9 
265 Tryba Aleksandra  UKS Sokół Mościce   5:58.3 
266 Werblińska Alicja  UKS Spartakus Biedrusko  6:05.0 
267 Grzanka Patrycja  UKS Spartakus Biedrusko  6:08.0 



268 Woźniak Ewelina  UKS Atut Częstochowa  6:09.3 
269 Rutkowska Julia  MKS Sambor Tczew   6:24.9 
270 Mesjasz Kinga  UKS 48 Częstochowa  6:25.0 
271 Jachym Dorota  UKS Sokół Mościce   6:27.2 
272 Kowalczyk Karolina  UKS Nawa Skierniewice  6:34.1 
273 Pawlak Marta  UKS Piątka Konstantynów  6:40.4 
274 Kmiecik Wiktoria  UKS Sokół Mościce   6:54.5 
275 Klien Julita  Start Łódź   DNF 

 Krupa Paulina  UKS Orlik Elbląg   DNF 
277 Warchoł Paulina  UKS Orlik Elbląg   DNF 

 



 
 2009       
 Chłopcy       
 Najlepsze wyniki w biegu     
        

1 Lewandowski Szymon UKS Atut Częstochowa 1:54.6 
2 Zawadzki Albert  Posnania Poznań  1:56.0 
3 Gajdziński Konrad  MKP Myśliborz  1:56.4 
4 Dąbrowski Paweł  MKP Myśliborz  1:57.0 
5 Głaz Kamil  MUKS Lider Chełm  1:58.2 
6 Makuch Krystian  UKS Atut Częstochowa 1:58.9 
7 Knut Oskar  UKS Ósemka Starogard Gd. 1:59.1 
8 Solomon Dawid  IUKS Jedynka Poznań 1:59.8 
9 Gura Tomasz  UKS Orka Zamość  2:00.3 

10 Ozimek Kacper  UKS Żoliborz Warszawa 2:00.5 
11 Maciesza Jakub  Orzeł Elbląg  2:00.9 
12 Kołodziejski Daniel  UKS G-8 Bielany  2:01.9 

 Liberski Olgierd  MKP Myśliborz  2:01.9 
14 Kierat Adam  UKS Dwójka Morena Gdańsk 2:02.1 
15 Jarmuła Miłosz  UKS Sokół Mościce  2:02.2 
16 Wyciszkiewicz Kacper MKS Sambor Tczew  2:02.4 
17 Zapalski Konrad  UKP Fala Kraśnik  2:02.7 
18 Siudziński Patryk  Orzeł Elbląg  2:03.0 
19 Kubiś Jakub  UTS Orlik Lublin  2:03.4 

 Ułański Janek  SKS 137 Delfin Łódź  2:04.0 
      

 Najlepsze wyniki w pływaniu     
        

1 Maciesza Jakub  Orzeł Elbląg  31.4 
2 Sawczuk Oskar  Start Łódź  31.9 
3 Kołodziejski Daniel  UKS G-8 Bielany  32.2 

 Kala Adrian  UKS G-8 Bielany  33.2 
5 Kryński Cezary  UKP Fala Kraśnik  33.3 
6 Ułański Janek  SKS 137 Delfin Łódź  33.4 

 Jarmuła Miłosz  UKS Sokół Mościce  33.4 
8 Dębski Dominik  Start Łódź  33.5 

 Wągrowski Michał  Start Łódź  33.5 
10 Siudziński Patryk  Orzeł Elbląg  33.6 
11 Piwowarski Grzegorz  UKS Sokół Mościce  33.8 

 Hołda Karol  UKS Sokół Mościce  33.8 
13 Kowalczyk Konrad  Start Łódź  33.9 
14 Wyciszkiewicz Kacper MKS Sambor Tczew  34.0 

 Głębocki Mateusz  UŚKS Ostrołęka  34.0 
16 Gołuński Filip  UKS Ósemka Starogard Gd. 34.1 

 Prószyński Igor  UKP Fala Kraśnik  34.1 
 Skonieczny Stanisław UKS Żoliborz Warszawa 34.1 

19 Knut Oskar  UKS Ósemka Starogard Gd. 34.2 
20 Ozimek Kacper  UKS Żoliborz Warszawa 34.3 

        



 
 Dziewczęta      
 Najlepsze wyniki w biegu     
        

1 Boroń Nikola  MKP Myśliborz  2:04.3 
2 Sengerska Natalia  UKS Ósemka Starogard Gd. 2:05.2 
3 Mrowca Klaudia  UKS G-8 Bielany  2:06.3 
4 Kozak Anna  UTS Orlik Lublin  2:08.9 
5 Bejuk Oliwia  MKP Myśliborz  2:09.2 
6 Jacniacka Karolina  UKP Fala Kraśnik  2:09.4 
7 Gosztyła Antonina  UKS Żoliborz Warszawa 2:09.5 
8 Pacanowska Aleksandra UKS Atut Częstochowa 2:09.6 
9 Łuczyńska Martyna  UKS Żoliborz Warszawa 2:09.9 

10 Gawlik Karolina  UKS 48 Częstochowa 2:10.5 
11 Wojtczak Klaudia  Start Łódź  2:10.9 

12 Borsa Kinga  
MLKS Dąbrowia Dąbrowa 
Tarn. 2:11.1 

13 Jastrząb Alicja  
MLKS Dąbrowia Dąbrowa 
Tarn. 2:11.4 

14 Gilarska Zofia  UKS Żoliborz Warszawa 2:12.1 
15 Juchnowicz Natalia  UKS Dwójka Morena Gdańsk 2:12.4 
16 Andrzejewska Kamila MUKS Lider Chełm  2:13.3 
17 Wieczorek Magdalena UKP Fala Kraśnik  2:13.7 
18 Pulcer Zofia  UKS 48 Częstochowa 2:13.8 
19 Kępa Karolina  UKP Fala Kraśnik  2:14.0 
20 Matuszawska Julia  UKS G-8 Bielany  2:14.4 

        
 Najlepsze wyniki w pływaniu     
        

1 Gruszczyńska Aleksandra UKS Atut Częstochowa 31.0 
2 Kozioł Żaklina  UKS Sokół Mościce  33.0 
3 Goleń Martyna  UKP Fala Kraśnik  33.6 
4 Wieczorek Magdalena UKP Fala Kraśnik  33.7 
5 Bejuk Oliwia  MKP Myśliborz  33.9 
6 Kępa Karolina  UKP Fala Kraśnik  34.0 

 Twardowska Agata  UKS Piątka Konstantynów 34.0 
8 Lach Paulina  Korner Zielona Góra  34.1 

 Hamer Dominika  MKP Myśliborz  34.1 
10 Duda Natasza  Start Łódź  34.3 
11 Nabiałek Dominika  Start Łódź  34.5 
12 Mikołajczyk Nikola  MKP Myśliborz  34.7 

 Jacniacka Karolina  UKP Fala Kraśnik  34.7 
14 Matejko Karolina  Start Łódź  34.9 
15 Pacanowska Kinga  UKS Atut Częstochowa 35.0 
16 Sytyk Julia  Korner Zielona Góra  35.2 

 Kuźba Alicja  MKP Myśliborz  35.2 
18 Kozak Anna  UTS Orlik Lublin  35.4 
19 Kaszper Kinga  UKS Atut Częstochowa 35.5 
20 Klaper Natalia  UKS Sokół Mościce  35.6 

 Janik Anita  UKP Fala Kraśnik  35.6 
 



Najlepsze wyniki w latach 2002 – 2009 
Chłopcy 
Pływanie 

 
1. Świtkowski Jan  2005  UKS Skarpa Lublin 29.5 
2. Gumowski Krzysztof 2007  UŚKS Ostrołęka 29.7 
3. Pliszka Hubert  2005  UŚKS Ostrołęka 30.6 
4. Staniszewski Mateusz 2006  GOSiR Piaseczno 30.8 
5. Kowalczyk Bartosz 2004  UŚKS Ostrołęka 30.9 
6. Bulak Michał  2003  UKS Orka Zamość 31.1 
    Gawrysiak Przemysław 2003  Skra Bełchatów 31.1 
    Szulerecki Paweł  2006  UŚKS Ostrołęka 31.1 
9. Zając Tomasz  2004  Wiking Tomaszów 31.3 
10. Maciesza Jakub  2009  Orzeł Elbląg   31.4 
 

Bieg 
 
1. Musioł Bartosz  2004  UKS Świt Drzonków 1:46.6 
2. Ziółkowski Kamil  2004  Juvenia Wrocław 1:48.4 
3. Kaźmierski Patryk 2002  MKS Aquatic Gubin 1:49.0 
4. Zawadzki Adrian  2007  IUKS Jedynka Poznań 1:51.2 
5. Wojtunik Maciej  2004  ZKS Drzonków 1:51.9 
6. Turczyński Jan  2003  UKS Żoliborz 1:52.1 
7. Gralewski Michał  2004  UKS Żoliborz Warszawa 1:52.4 
8. Koper Aleksander 2007  MKP Szczecin 1:52.7 
9. Stasiak Sebastian  2005  UKS Żoliborz 1:52.8 
10. Maguła Kamil  2005  UKS Orka Zamość 1:52.9
  
 

Punktacja ogólna 
 

1. Gumowski Krzysztof 2007  UŚKS Ostrołęka 3:24.1 
2. Świtkowski Jan  2005  UKS Skarpa Lublin 3:24.7 
3. Pliszka Hubert  2005  UŚKS Ostrołęka 3:28.4 
4. Gralewski Michał  2005  UKS Żoliborz Warszawa 3:28.6 
5. Ziółkowski Kamil  2004  Juvenia Wrocław 3:29.5 
6. Maguła Kamil  2005  UKS Orka Zamość 3:29.7 
    Wąsowicz Szymon 2006  UKS Atut Częstochowa 3:29.7 
8. Zawadzki Adrian  2007  IUKS Jedynka Poznań 3:31.0 
9. Świderski Jarosław 2004  UKS G-8 Bielany 3:32.7 
10. Szczęśniak Piotr 2005  UKS G-8 Bielany 3:32.8 

 
Dziewczęta 

Pływanie 
 

1. Karpisz Milena  2008  Olimpijczyk Aleksandrów Ł. 30.9 
2. Głąb Weronika  2005  UKS Sokół Mościce 31.0 
3. Gruszczyńska Aleksandra 2009  UKS Atut Częstochowa                        31.0            
4. Radlińska Marcelina 2004  UKP Orka Kraśnik 31.7 
5. Kącka Natalia  2006  Wiking Tomaszów Maz. 31.7 



6. Haraf Iga  2006  MKS Ósemka Dzierzoniów 31.9 
7. Krzyżostaniak Agnieszka 2004  MKP Szczecin 32.0 
    Marciniak Paula  2006  UKS Piątka Konstantynów 32.0 
   Turajczyk Aleksandra 2008  Olimpijczyk Aleksandrów Ł 32.0 
10. Rybska Agnieszka 2006  Sokół Mościce Tarnów 32.2 
 

Bieg 
 

1. Stępień Karolina  2002  MKS Aquatic Gubin 1:56.0 
2. Czerwińska Ola  2004  UKS G-8 Bielany 1:56.3 
3. Dedza Aleksandra 2006  BUKS Warszawa 1:58.6 
4. Paciorkiewicz Agata 2007  Start Łódź 1:59.6 
5. Rzymek Sabina  2005  UKS Sokół Mościce 2:00.1 
6. Siuda Aleksandra  2007  IUKS Jedynka Poznań 2:01.1 
7. Sędłak Katarzyna  2005  UKS Orka Zamość 2:01.3 
8. Włodarczyk Ewelina 2007  Start Łódź 2:01.4 
9. Taczała Alicja  2007  IUKS Jedynka Poznań 2:01.6 
10. Wiertel Magdalena 2008  UKS G-8 Bielany 2:01.6 
 

Punktacja ogólna 
 

1.  Karpisz Milena  2008  Olimpijczyk Aleksandrów Ł. 3:37.4 
2.  Turajczyk Aleksandra 2008  Olimpijczyk Aleksandrów Ł. 3:37.9  
3.  Wiertel Magdalena 2008  UKS G-8 Bielany 3:38.5 
4. Taczała Alicja  2007  IUKS Jedynka Poznań 3:40.3 
5. Sędłak Katarzyna  2005  UKS Orka Zamość 3:40.6 
6. Czerwińska Ola  2004  UKS G-8 Bielany 3:42.5 
7. Dąbrowska Paulina 2005  UKS Skarpa Lublin 3:43.0 
8. Kącka Natalia  2006  Wiking Tomaszów Maz. 3:43.1 
9. Radlińska Marcelina 2004  UKP Orka Kraśnik 3:43.6 
10.Paciorkiewicz Agata 2007  Start Łódź 3:44.3 
     Woźniczak Paulina 2008  Olimpijczyk Aleksandrów Ł 3:44.3 
 
 

Średnie 10 wyników w latach 2002 - 2009 
Pływanie 

 
 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Chłopcy 33.6 32.5 31.9 32.0 32.0 32.5 32.8 32.9
Dziewczęta 35.4 34.2 33.7 33.5 32.9 33.7 32.8 33.6

 
Bieg 

 
 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 

Chłopcy 2:02.7 1:59.7 1:53.6 1:53.7 1:57.0 1:55.0 2:02.8 1:58.1
Dziewczęta 2:08.6 2:04.1 2:04.4 2:03.8 2:04.4 2:02.7 2:04.8 2:08.3

 



Punktacja ogólna 
 

 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 
Chłopcy 3:47.7 3:40.1 3:35.2 3:32.9 3:39.5 3:37.0 3:45.1 3:39.7

Dziewczęta 4:04.6 3:55.4 3:49.2 3:51.3 3:50.2 3:48.4 3:46.5 3:51.4

 

 
Zawodnicy wg Klubów startujący w latach 2002 – 2009 

 
Lp Klub 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 Razem
1 UKS G 8 Bielany 34 42 31 48 55 40 38 33 321 
2 UKS Atut Częstochowa 28 23 38 46 31 27 33 29 255 
3 Start Łódź 19 25 35 27 38 29 33 34 240 
4 Ósemka Starogard Gdański   8 43 31 60 27 42 211 
5 UKS Żoliborz 10 31 29 32 22 13 22 41 200 
6 Korner/Nowita Zielona Góra  28  26 38 31 42 32 197 
7 UKS 48 Częstochowa 13 21 10 22 34 28 23 31 182 
8 UKS Sokół Mościce 18 28  34 18 23 21 24 166 
9 Posnania Poznań 18 24 40 9 11  25 4 131 

10 Wiking Radomsko 26 20 15 15 18 11 14 6 125 
11 MKS Sambor Tczew    14 26 21 10 39 110 
12 UKS Piątka Konstantynów    18 30 20 22 13 103 
13 UTS Orlik Lublin  26 4 17 16 17 8 7 95 

 UKS Orka Zamość  25 9 16 5 13 13 14 95 
15 UKP Fala Kraśnik  21 6 9 8 9 10 26 89 
16 UKS Świt Drzonków 20 16 18 4  6 9 11 84 

 UKS Nawa Skierniewice 11   16 17 12 12 16 84 
18 UKS Dwójka Morena Gdańsk       33 42 75 
19 MKP Szczecin   9  18 40   67 
20 Juvenia Wrocław   12  12 11 21 9 65 
21 UKS Orlik Elbląg 15 4 3 5 3 5 8 18 61 
22 UŚKS Ostrołęka 8 4 4 8 10 5 13 3 55 
23 Orzeł Elbląg 11 4  5 6 17 2 9 54 
24 Gaz Polski Drzonków/ZKS 7 9 23 8 5    52 
25 MUKS Lider Chełm  9 6 7 3 4 8 11 48 
26 IUKS Jedynka Poznań     20 15 8 3 46 
27 SKS 137 Delfin Łódź 2    2  31 5 40 
28 WKS Flota Gdynia   13 8 4 8   33 
29 UKS 6 Poznań 15 6 8      29 
30 SP 75 Kraków 27        27 
32 Kmita Zabierzów    12   13  25 
32 MKP Myśliborz        24 24 

 UKS Piątka Ostrołęka   2 2 6 4 5 5 24 
34 SP 17 Tarnów 9 11   3    23 

 CKP Pirania Częstochowa   10 6   4 3 23 
36 GKP Neptun Gdańsk   12 6   4  22 

 Juvenia Białystok   22      22 
38 BUKS SP 344 Warszawa   21      21 

 UKS Hubal Białystok   6  3 4 6 2 21 
40 SKS Ósemka Warszawa    10 10    20 

 UKS Kalinka Szczecin      20   20 



42 UKS 17 Tarnów    6 3  9  18 
43 BUKS Warszawa      17    17 

 MKS Aquatic Gubin 6    1 1 4 5 17 
 MAL WOPR Malbork     4 2 3 8 17 

46 UKS Ostrobramska W-wa    8 8    16 
 Wiking Brzesko     6 5  5 16 

48 Wiking Tomaszów Maz.  2 4 4 4    14 
 KS SP 17 /Start Gdańsk     3 11   14 

50 KS 1 Ożarów Mazowiecki    13     13 
51 UKS Rolex Elbląg 12        12 

 UKS 16 Poznań 6 6       12 
 Olimpijczyk Aleksandrów Ł.     6  6  12 
 GKP Orka Grudziądz      7 3 2 12 
 UKS V Łomianki    1 6   5 12 

56 GOSiR Piaseczno     10    10 
57 UKS Trójka Częstochowa     2 7   9 
58 Warszawianka 8        8 

 Skra Bełchatów  8       8 
 MUKS Delfin Pionki     3 3 2  8 

61 MKS MDK Warszawa 7        7 
 BUKS SP10 Warszawa 3  4      7 
 UKS Jedynka Elbląg     1 6   7 
 UKS 190 Łódź       7  7 
 MLKS Dąbrowia Dąbrowa Tarnowska        7 7 
 UKS Delfinek Częstochowa        7 7 

67 SP 173 Łódź     6    6 
 ZSS Lubin 6        6 
 SP Delfin Elbląg  6       6 
 UKS Murena Polkowice 2 2    2   6 
 UKS Spartakus Poznań       6  6 

71 UKS Olimpijczyk Częstochowa  5       5 
 SP 21 Elbląg  5       5 
 SP 38 Częstochowa   5      5 
 UKS Batory Sokółka   5      5 
 Iskra Zamość    5     5 
 UKS Spartakus Biedrusko        5 5 

77 SP 18 Tarnów  4       4 
 MUKS Tornado Szczecin        4 4 
 SP 14 Zielona Góra    4     4 
 Skarpa Lublin    4     4 
 Wodnik Police      4   4 

82 SP 39 Częstochowa  3       3 
 SP 8 Częstochowa  3       3 
 UKS Sportowiec Częstochowa  3       3 
 UKS SP 2 Pisz 3        3 

85 JUKS „MM” Wesoła 2        2 
 UKS Orkan Częstochowa  2       2 
 UKS Strzelec Częstochowa  2       2 
 UOKS Sławin Lublin  2       2 
 SP 8 Tarnów  2       2 



 ZS Muzycznych Tarnów  2       2 
 UKS Wola   2      2 
 UKS Rekin Ursynów   2      2 
 UKS Sokół Wałbrzych    2     2 
 UKS Tytani Kamienna Góra    2     2 
 MUKS Aquarius Bielawa     2    2 
 MKS Ósemka Dzierżoniów     2    2 
 UKS Trójka Częstochowa     2    2 

98 UKS Spartakus Częstochowa  1       1 
 SP 18 Częstochowa  1       1 
 SP 14 Tarnów  1       1 
 SP 3 Tarnów  1       1 
 SP 19 Tarnów  1       1 
 SP 23 Tarnów  1       1 
 UOKS Sławin Lublin   1      1 
 SP 149 Łódź     1    1 
 SP 3 Aleksandrów Łódzki     1    1 
 SP 16 Warszawa     1    1 
 SP 12 Tomaszów Mazowiecki     1    1 

110 AZS SP 75 Gdańsk      1   1 
 Razem 335 451 417 550 585 543 558 585 4024 

 
 
 

Punkty zdobyte przez kluby w latach 2002 – 2009    
 

 Klub 2002 2003 2004 2005 2006 2007  2008 2009 Razem 
1 UKS Atut Częstochowa 20 21 19 17 19 12 18 20 146 
2 UKS Sokół Mościce 9 30  23 20  20 18 120 
3 Korner/Novita Zielona Góra  23  19 17 19 17 20 115 
4 Start Łódź 13 10 19 15 9 11 3 14 94 
5 Posnania Poznań 20 27 15    24 5 91 
6 UKS 48 Częstochowa 10 9 8 13 9 17 12 9 87 
7 UKS G-8 Bielany 7 10 11 7 7 10 11 13 76 
8 UKS Żoliborz  8 14 9 5 3 1 5 21 66 
9 Ósemka Starogard Gdański   7 19 6 7 11 15 65 

10 UKP Orka Zamość  10 9 12 3 11 9 4 58 
11 UTS Orlik Lublin  5 3 4 16 17 3 6 54 
12 UŚKS Ostrołęka 10 5 2 9 6 8 7 5 52 
13 UKP Fala Kraśnik  7 4 3 4 2 11 16 47 
14 Juvenia Wrocław   12  8 9 11 6 46 
15 MKP Szczecin   12  18 13  2 45 
16 Wiking Radomsko 17 6 6 2 4 4 1 2 42 
17 Sambor Tczew    7 14 5 6 8 40 
18 IUKS Jedynka Poznań     12 14 3 3 32 
19 UKS Piątka Konstantynów    4 5 7 3 8 27 

 UKS Dwójka Morena Gdańsk       10 17 27 
21 UKS Świt Drzonków 7 5 7 3   1 3 26 
22 UKS Nawa Skierniewice  1  5 4 8 4 2 24 

 MUKS Lider Chełm  7  2 6  5 4 24 



24 Gaz Polski Drzonków/ZKS 4 2 11 3 2    22 
25 SP 75 Kraków 21        21 
26 WKS Flota Gdynia   12 3 3 1   19 
27 Kmita Zabierzów    7   9  16 

 MKP Myśliborz        16 16 
29 Orzeł Elbląg       6 9 15 
30 Wiking Tomaszów Maz.  1 5 4 4    14 

 KS SP 17 \Start Gdańsk     5 9   14 
32 Juvenia Białystok   13      13 

 Wiking Brzesko     8   5 13 
 SKS 137 Delfin  Łódź  4     5 4 13 

35 UKS 6 Poznań 7 2 3      12 
36 Neptun Gdańsk   11      11 

 UKS Piątka Ostrołęka   1 2 3 1 4  11 
38 MKS Aquatic Gubin 7     1 1 1 10 
39 ZSS Lubin 9        9 

 Skra Bełchatów  9       9 
 MAL WOPR Malbork     2 2 1 4 9 

42 UKS Skarpa Lublin    7     7 
 MLKS Dąbrowia Dąbrowa Tarn.        7 7 
 GKP Orka Grudziądz      5 2 2 7 
 UKS Orlik Elbląg  1  1 1  3 1 7 

46 KS 1 Ożarów Mazowiecki    6     6 
 UKS 190 Łódź       6  6 

48 MUKS Delfin Pionki     2 2   4 
 UKS 16 Poznań 3 1       4 
 Olimpijczyk Aleksandrów Ł.     4  8  4 
 UKS Murena Polkowice 3     1   4 

52 MKS MDK Warszawa 3        3 
 CKP Pirania Częstochowa   3      3 
 BUKS SP344 Warszawa   3      3 
 SKS Ósemka Warszawa     3    3 
 GOSiR Piaseczno     3    3 
 UKS Trójka Częstochowa     2 1   3 
 UKS Spartakus Poznań       3  3 
 UKS 17 Tarnów     2  1  3 
 UKS Hubal Białystok     1  2  3 

61 SSP Nr 10 Warszawa 2        2 
 BUKS SSP 10 Warszawa   2      2 
 UKS Jedynka Lębork        2 2 
 UKS Tytani Kamienna Góra    2     2 
 UKS Sokół Wałbrzych    2     2 
 Iskra Zamość    2     2 
 MUKS Aquarius Bielawa     2    2 
 BUKS Warszawa      2    2 
 Wodnik Police      2   2 
 MUKS Tornado Szczecin        2 2 

71 UOKS Sławin Lublin  1       1 
 MKS Ósemka Dzierżoniów     1    1 
 UKS Batory Sokółka   1      1 



 UKS Wola   1      1 
 Neptun Gdańsk    1     1 
 SP 14 Zielona Góra    1     1 
 AZS SP 75 Gdańsk      1   1 
 UKS Kalinka Szczecin      1   1 
 UKS V Łomianki        1 1 

80 UKS Delfinek Częstochowa        1 1 
   

 
 
 


	tytulowa
	Mlodzicy

