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KALENDARZ 
POLSKIEGO ZWIĄZKU PIĘCIOBOJU NOWOCZESNEGO 

ROK - 2010 

Lp Akcja Data Miesiąc Miejsce Kat Uwagi 

1 Konsultacje szkoleniowe 09.01 - 10.01 
Styczeń 

Warszawa Sen   

2 Zgrupowanie szkoleniowe 17.01 - 04.02 Spağa Sen,Mğ   

3 Badania diagnostyczne 04.02 - 06.02 

Luty  

Spağa Sen,Mğ,Ya   

4 Og·lnopolskie Zawody Kontrolne  13.02 - 14.02 Drzonk·w Sen,Mğ,Ya   

5 Zgrupowanie szkoleniowe 21.02 - 07.03 Spağa Sen, Mğ   

6 Og·lnopolskie Zawody Kontrolne  06.03 - 07.03 

  

Spağa Sen,Mğ,Ya   

7 Badania Lekarskie 08.03 - 10.03 Warszawa Sen,Mğ,Ya   

8 Puchar Świata 18.03 - 21.03 Kair/EGY  Sen   

9 Zawody kontrolne kadr do lat 16 13.03 - 14.03 Drzonk·w Yb   

10 Og·lnopolskie Zawody Kontrolne  20.03 - 21.03 Drzonk·w Sen,Mğ,Ya   

11 Puchar Świata 08.04 - 11.04 

Kwiecień 

Medwey/GBR  Sen   

12 Zawody kontrolne kadr do lat 16 10.04 - 11.04 Czňstochowa Yb   

13 Zgrupowanie szkoleniowe senior·w 18.04 - 29.04 Spağa Sen,Mğ   

14 Og·lnopolskie Zawody Kontrolne  17.04 - 18.04 Warszawa Sen,Mğ,Ya   

15 Konsultacje szkoleniowe 17.04 - 18.04 Wrocğaw Sen,Mğ   

16 Badania diagnostyczne 23.04 - 24.04 Spağa Sen   

17 Zawody kontrolne kadr do lat 16 24.04 - 25.04 Ğ·dŦ Yb   

18 Konsultacje szkoleniowe 01.05 - 02.05 

Maj 

Gliwice Sen    

19 Zawody miňdzynarodowe do lat 21 01.05 - 02.05 Drzonk·w Mğ   

20 Puchar Świata 06.05 - 09.05 Budapeszt/HUN  Sen   

21 Zgrupownie szkoleniowe do lat 21 09.05 - 24.05 Drzonk·w Mğ   

22 Mistrzostwa Europy do lat 18  11.05 - 16.05 Varna/BUL  Ya   

23 Zawody kontrolne kadr do lat 16 15.05 - 16.05 Lublin Yb   

24 Zgrupownie szkoleniowe senior·w 14.05 - 02.06 Drzonk·w Sen   

25 Konsultacje szkoleniowe 22.05 - 23.05 Krak·w Sen   

26 Zgrupowanie szkoleniowe do lat 18 23.05 - 05.06 Drzonk·w Ya   

27 Mistrzostwa Europy do lat 21  24.05 - 30.05 Golega/POR  Mł   

28 Puchar Świata 03.06 - 06.06 

Czerwiec  

Berlin/GER  Sen   

29 Zawody kontrolne kadr do lat 16 05.06 - 06.06 Warszawa Yb   

30 Mistrzostwa Świata do lat 18 10.06 - 13.06 Uppsala/SWE  Ya   

31 Finał Pucharu Świata 18.06 - 20.06 Moskwa/RUS  Sen   

32 Mistrzostwa Polski Seniorów 26.06 - 27.06 Szczecinek  Sen   

33 Zgrupowanie szkoleniowe senior·w 28.06 - 10.07 Drzonk·w Sen   

34 Zgrupowanie szkoleniowe do lat 21 28.06 - 09.07 Drzonk·w Mğ   

35 CISM 30.06 - 06.07 

Lipiec  

Praga  Sen   

36 Mistrzostwa Polski do lat 21  09.07 - 11.07 Drzonków Mł   

37 Zgrupowanie szkoleniowe do lat 21 12.07 - 31.07 Drzonk·w Mğ   

38 Mistrzostwa Europy Seniorów 14.07 - 20.07 Debrecyn/HUN  Sen   

39 Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży 23.07 - 25.07 Drzonków Yb   

40 Zgrupowanie szkoleniowe senior·w 25.07 - 14.08 Drzonk·w Sen   

41 Mistrzostwa Polski do lat 18  30.07 - 01.08 Drzonków Ya   

42 Mistrzostwa Świata do lat 21 05.08 - 10.08 

Sierpień 

Budapeszt/HUN  Mł   

43 Zgrupowanie szkoleniowe do lat 18 02.08 - 13.08 Drzonk·w Ya   

44 MğodzieŨowe Igrzyska Olimpijskie 14.08 - 26.08 Singapore/TPE Ya   

45 Zgrupowanie szkoleniowe senior·w 16.08 - 23.08 Spağa Sen   

46 Zgrupowanie szkoleniowe - jeŦdzieckie 15.08 - 28.08 Biağy B·r Mğ warunkowo 

47 Zgrupowanie szkoleniowe do lat 16 22.08 - 06.09 Spağa Yb   

48 Mistrzostwa Świata Seniorów 01.09 - 07.09 

Wrzesień 

Chengdu/CHN  Sen   

49 Badania Lekarskie 09.09 - 10.09 Warszawa wg reg   

50 Mistrzostwa Europy do lat 16  09.09 - 13.09 Varna/BUL  Yb   

51 Zgrupowanie Lecznicze 12.09 - 25.09 Polanica Zdr·j Sen   

52 Zawody kontrolne kadr do lat 16 02.10 - 03.10 

Październik 

Pasym Yb   

53 Nadzieje Olimpijskie 08.10 - 10.10 do ustalenia Ya,Yb   

54 Zgrupowanie szkoleniowe - jeŦdzieckie 17.10 - 30.10 Biağy B·r Sen warunkowo 

55 Badania laboratoryjne 03.11 -06.11 

Listopad  

Warszawa wg reg warunkowo 

56 Kongres UIPM  05.11 - 07.11 Estoril/POR     

57 Konsultacje szkoleniowe 13.11 - 14.11 Spağa wg reg warunkowo 

58 Zgrupowanie szkoleniowe 14.11 - 03.12 Spağa Sen,Mğ warunkowo 

59 Konferencja trenerska - 2-b·j i 3-b·j 20.11 - 21.11 Spağa wg reg   

60 Konferencja trenerska - 4-b·j i 5-b·j 27.11 - 28.11 Spağa wg reg   

61 Badania diagnostyczne 03.12 - 05.12 

Grudzień 

Spağa wg reg warunkowo 

62 Konsultacje szkoleniowe 11.12 - 12.12 Warszawa Sen   

63 Og·lnoplskie Zawody Kontrolne 18.12 - 19.12 Warszawa Sen,Mğ,Ya   

 


