
L.p. Województwo Miejsce prowadzenia zajęć 
(nazwa klubu/szkoły)

Adres 
(miejscowość, ulica, nr)

Termin realizacji zajęć 
(miesiąc rozpoczęcia - miesiąc 

zakończenia

Liczba uczestników 
(w grupie ćwiczebnej)

Dzień i godzina prowadzonych zajęć 
(np.: wtorek – 18.00 – 19.30, czwartek – 17.00 – 18.30)

Liczba godzin 
zajęć w tygodniu 
(max. 4,5 godz.)

Imię i nazwisko osoby 
prowadzącej zajęcia

1 Kujawsko-Pomorskie GKP „Orka” Grudziądz
Ul. Jana III Sobieskiego 12

86-300 Grudziądz
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Niewiadomski Michał

2 Kujawsko-Pomorskie TMKS „Champion” Toruń
Ul. Kosynierów Kościuszkowskich 6

87-100 Toruń
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Prędki Sławomir

3 Kujawsko-Pomorskie TMKS „Champion” Toruń
Ul. Kosynierów Kościuszkowskich 6

87-100 Toruń
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Prędki Maria

4 Lubelskie KS „Olimpia” Lublin
Aleje Zygmuntowskie 4

20-101 Lublin
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Pliszka Sławomir

5 Lubuskie ZKS Drzonków
Drzonków-Olimpijska 20

66-004 Zielona Góra
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Kramer Katarzyna

6 Lubuskie ZKS Drzonków
Drzonków-Olimpijska 20

66-004 Zielona Góra
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Czorniczek Jarosław

7 Mazowieckie RTP „Victoria” Radom
Ul. Młynarska 17
26-600 Radom

13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Fokt Marcin

8 Mazowieckie ST „PP CWKS Legia” Warszawa
Ul. K. Garbińskiego 1

01-122 Warszawa
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Wierzba Michalina

9 Mazowieckie ST „PP CWKS Legia” Warszawa
Ul. K. Garbińskiego 1

01-122 Warszawa
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Przybylski Saturnin

10 Mazowieckie ST „PP CWKS Legia” Warszawa
Ul. K. Garbińskiego 1

01-122 Warszawa
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Kapusta Michał

11 Mazowieckie UKS „G-8 Bielany” Warszawa
Ul. Szegedyńska 11
01-953 Warszawa

13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Paradowski Olaf

12 Mazowieckie UKS „G-8 Bielany” Warszawa
Ul. Szegedyńska 11
01-953 Warszawa

13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Dudziński Tomasz

13 Mazowieckie UKS "Wawer" Warszawa
Ul. V Poprzeczna 22
04-611 Warszawa

13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Przybylski Piotr

14 Mazowieckie UKS 48 Warszawa
Ul. S. Sempołowskiej 4

00-574 Warszawa
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Bąbel Eryk

15 Pomorskie MUKS „Kosakowo” Kosakowo
Ul. Żeromskiego11
81-198 Kosakowo

13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Szymczuk Jan

16 Pomorskie UKS „Gromik” Gdynia
Ul. Adm. J. Unruga 88

81-153 Gdynia
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Wolska Aleksandra

17 Pomorskie UKS „Gromik” Gdynia
Ul. Adm. J. Unruga 88

81-153 Gdynia
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Mirkowski Jakub

18 Pomorskie UKS „Gromik” Gdynia
Ul. Adm. J. Unruga 88

81-153 Gdynia
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Niecko Grzegorz

19 Śląskie CKP „Pirania” Częstochowa
Ul. Baczyńskiego 2

42 - 200 Częstochowa
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Dzwonkowski Konrad

20 Śląskie CKP „Pirania” Częstochowa
Ul. Baczyńskiego 2

42 - 200 Częstochowa
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Rydz Urszula

21 Śląskie CKP „Pirania” Częstochowa
Ul. Baczyńskiego 2

42 - 200 Częstochowa
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Łojewski Marcin

22 Śląskie UKS „48” Częstochowa
Ul. Schillera 5

42-224 Częstochowa
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Bosiacki Janusz

23 Śląskie UKS „48” Częstochowa
Ul. Schillera 5

42-224 Częstochowa
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Węgier Jakub

24 Śląskie UKS „48” Częstochowa
Ul. Schillera 5

42-224 Częstochowa
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Bałchanowska Barbara

25 Śląskie UKS "Atut" Częstochowa
ul. Kasztanowa 7/9

42-216 Częstochowa
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Lewandowska Anna

26 Śląskie UKS "Atut" Częstochowa
ul. Kasztanowa 7/9

42-216 Częstochowa
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Ryś Michał

27 Śląskie UKS "Delfinek" Częstochowa
Al.. Niepodległosci 20/22

42-200 Częstochowa
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Langier Wojciech

28 Śląskie KS "Marbi Sport" Żywiec
Ul. Zielona 1A
34-300 Żywiec

13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Białek Maria

29 Warmińsko-Mazurskie KS „Orzeł” Elbląg
Ul. Robotnicza 68

82-30 Elbląg
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Mulller Dorota

30 Warmińsko-Mazurskie KS „Orzeł” Elbląg
Ul. Robotnicza 68

82-30 Elbląg
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Sroka Wioletta

31 Warmińsko-Mazurskie KS „Orzeł” Elbląg
Ul. Robotnicza 68

82-30 Elbląg
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Drozdowski Karol

32 Warmińsko-Mazurskie UKS „Orlik” Elbląg
Ul. Robotnicza 68

82-30 Elbląg
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Górna Aleksandra

33 Warmińsko-Mazurskie UKS „Orlik” Elbląg
Ul. Robotnicza 68

82-30 Elbląg
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Krzysztofowicz Ryszard

34 Warmińsko-Mazurskie UKS „Orlik” Elbląg
Ul. Robotnicza 68

82-30 Elbląg
13.04 - 21.06.2026
01.09 - 20.12.2026 10-15

Poniedziałek 16.30–18.00,  Środa 16.30-18.00, 
Piątek 16.30–18.00 4,5 Popielarz Maciej

HARMONOGRAM REALIZACJI ZAJĘĆ SPORTOWYCH

Osoby upoważnione do składania oświadczeń woli w imieniu Zleceniobiorcy

/czytelny podpis lub podpis elektroniczny/
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AKTUALIZACJA


